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平成 2６年度北陸支部事業計画

４月
生活習慣病予防健診（巡回）開始  健歩の集い開催(富山) 

ミニコミ紙北陸版発行
10 月

健康強調月間 

事務担当者説明会

５月

保険料完納強調月間 

健歩の集い開催（石川・福井） 11 月

富山県印刷人ボウリング大会（健保後援）

石川県ボウリング大会（健保後援）

ミニコミ紙北陸版発行  賞与支払届送付

６月
婦人健診(東振協)の案内

12 月
保険料完納強調月間     

賞与支払届受付 

７月
算定基礎届・賞与支払届受付 

婦人健診(東振協)の受付
１月

ミニコミ紙北陸版発行

８月
印刷けんぽ全国版発行 

石川県レクリエーション大会（健保後援）
２月

インフルエンザ予防接種補助

９月

｢医療費のお知らせ｣発行  地区協議会  

富山県印刷人野球大会（健保後援） 

石川県ソフトボール大会（健保後援） ミニコミ紙北陸版発行

３月 支部廃止

年 間 事 業 

・ 健康診査(巡回）、婦人健診、人間ドック、特定健診  ・  保健師による事業所訪問健康相談指導

・ Ｗｅｂ相談＜こころのオンライン＞                    ・  印刷健保２１世紀ヘルスプランの推進 

・  電話健康相談＜こころの相談ネットワーク＞            ・  ジェネリック医薬品の使用促進 

※事務担当者打合せ会（６月）、健保推進委員会（９月）につきましては、事務担当者説明会（９、１０月予定）として開催いたします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・  健 診 は 健 康 づ く り の 第 一 歩！ ・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

生活習慣病予防健診 ・・・・受診者負担額（35 歳未満 2,160 円・35 歳以上 5,400 円） 

・北陸予防医学協会 石川県予防医学協会 福井県予防医学協会の健診車が事業所へ巡回（集合健診有）

婦人生活習慣病予防健診・・・受診者負担額 5,400 円 

・北陸予防医学協会 石川県予防医学協会 福井県予防医学協会の施設で受診 

・東京都総合保健施設振興協会へ委託による健診は 10 月から開始

人 間 ド ッ ク ・・・・組合補助額  18,000 円 

＜契約機関＞ 北陸予防医学協会 富山県健康増進センター 済生会富山病院 石川県予防医学協会 金沢社会保険病院

済生会金沢病院  福井県予防医学協会 

※ 契約機関へ受診日を予約のうえ、利用申込書を提出してください。 

「人間ドック利用承認書」をお送りしますので、受診時に契約機関へ提出してください。 

特 定 健 診・・・・･受診者負担額  2,700 円 

・特定健診受診申込書を当組合に提出ください。受診券を発行いたします。 

※ 各種健診の結果、精密検査が必要とされた方はご希望の医療機関で被保険者証を提示のうえ受診してください。 

平成２６年４月から産前産後休業期間中の保険料免除が始まりました

次世代への育成支援をするために、産前産後休業を取得した方は育児休業と同じように保険料免除などを受けることができます。

平成２６年４月３０日以降に産前産後休業が終了となる方（２６年４月分以降の保険料）が対象となります。 

産前産後休業期間中（産前４２日（多胎妊娠の場合は９８日）、産後５６日のうち、妊娠または出産を理由 

として労務に従事しなかった期間）の保険料が免除されます。 

≪手続き≫ 

『産前産後休業取得者申出書』を提出いただきます。詳しくは、当健保組合へお問い合わせください。 


